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Writing Tips

Explain how the transplant has changed your life.

Include the type of transplant you received.

Share your family situation, such as siblings, marital status, children and/or grandchildren.

Describe important life moments — such as birthdays, return to school or work, becoming a parent or
grandparent — that have occurred since your transplant.

Share how much you appreciate their gift to you.

If you wish to protect your identity, use only your first name as well as the first names other family members.
Please send in completed and signed contact consent forms with accompanying letter. Some national
transplant centers will not send consent forms alone with no letter to accompany it.




Will | receive a response? Consejos para escribir

Donor families are coping with the loss of a loved one * Explique como cambio su vida con el trasplante. .
and manage grief in different ways. Some donor families Send your letter or card to: * Incluya el tipo de trasplante que recibio. .
find that writing about their loved one and their decision to Family Support » Comparta la situacion de su familia, como

hermanos, estado civil, hijos y/o nietos.

Describa momentos importantes en su vida, como
cumpleanos, el regresar a los estudios o al trabajo,
ser padre o abuelo, que hayan ocurrido desde que
recibio el trasplante.

LifeGift
2510 Westridge Street .
Houston, TX 77054

donate helps in their grieving process. Other donor families
prefer privacy and may not answer your correspondence
although they often appreciate receiving your letter/card.
It's important to remain hopeful and patient, and also
remember the beauty of the gift is not diminished if a family
has not responded.

Please note: LifeGift reserves the right to preserve the anonymity and confidentiality of both parties and
not release contact information if it is determined that direct contact would not be beneficial to either or
both parties.

If you need further information about corresponding with a transplant recipient, please contact LifeGift's
Family Support at familysupport@lifeqgift.org or 800-633-6562.
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Como escribir a familias
de donantes

¢ Me contestaran?

Las familias de los donantes estan enfrentando la pérdida
de un ser querido y gestionan el duelo de diversas
maneras. Algunas familias encuentran que escribir sobre
su ser querido y sobre su decision de donar les ayuda en
su proceso de duelo. Otras, prefieren la privacidad y es
posible que no le contesten, aun cuando con frecuencia
aprecian recibir una carta o tarjeta. Es importante tener

regalo no se reduce si la familia no ha respondido.

de las partes.

familysupport@lifegift.org o al teléfono 800-633-6562.

esperanza y ser paciente. Recuerde que la belleza de este

Comparta cuanto aprecia el regalo que le hicieron.
Si desea proteger su identidad, use unicamente su
nombre (sin apellidos), asi como el nombre de sus
familiares.

Por favor, envie los formularios de consentimiento
de contacto completos y firmados, junto con la carta
adjunta. Algunos centros nacionales de trasplantes
no envian los formularios de consentimiento solos
sin la carta adjunta.

Envie su carta o tarjeta a:
Family Support

LifeGift
2510 Westridge Street
Houston, TX 77054

Tenga en cuenta: LifeGift se reserva el derecho de mantener el anonimato y confidencialidad de ambas partes
y no divulga informacion de contacto si se decide que el contacto directo no seria de beneficio para ninguna

Si necesita informacién adicional sobre cémo mantener correspondencia con la familia de un donante,
comuniquese con los Servicios de Familias de Donantes (Family Support) de LifeGift al correo electronico
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