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Queridos amigos,

La tradicién hispana se centra en la familia. ;Qué mejor manera de honrar a los seres amados y
familiares que tomaron la decisién de dar el regalo de la vida para que otros puedan vivir y compartan
mds tiempo con sus seres queridos?@

En honor a nuestro vigésimo quinto aniversario, LifeGift se enorgullece en presentar la primera versién
de su calendario hispano, “Celebrando La Familia”. En las siguientes pdginas se cuentan las historias
de familias hispanas de donantes, receptores de trasplantes y de aquéllos en lista de espera que
esperan una segunda oportunidad.

En Texas, los hispanos constituyen més de la mitad de aquéllos que esperan un trasplante que les
salvard la vida. Los empleados de LifeGift, Voluntarios Vitales, miembros de la mesa directiva, nuestros
hospitales y sus equipos, nuestros médicos, las familias de los donantes y muchos de nuestros demés
compafieros, juntos como equipo, debemos ayudar a aumentar la conciencia entre este grupo
demogréfico en continuo crecimiento.

Esperamos que las historias que presentamos a continuacién le sirvan como fuente de inspiracién y lo

llenen de una alegria inesperada.

Samvuel M. Holtzman Joseph Deleon, MPA
Presidente y Director Oficial de LifeGift Presidente, Mesa de Directores



® Las tres organizaciones de procuracién de érganos y tejidos en Texas - LifeGift,
DONE Southwest Transplant Alliance y Texas Organ Sharing Alliance - colaboraron
'V§I DA' el afio pasado con el fin de dar esperanza a los miles que esperan trasplantes

que les salvardn la vida.

M El liderazgo ejecutivo de las tres organizaciones trabajé en la legislacion
que cambiard la manera en que el Registro Estatal Done Vida Texas Glenda
P. Dawson serd manejado. La nueva legislatura propone que las tres

organizaciones asuman la responsabilidad de la operacién, desarrollo y promocién del registro
bajo una organizacién sin fines de lucro, Donate Life Texas, Inc. o Done Vida Texas.

“Nos dimos cuenta que en el Estado de Texas necesitdbamos un registro de donantes més
enfocado a nuestra misién, menos costoso, y mds eficiente”, dijo Sam Holtzman, presidente
y director oficial de LifeGift. “Esperamos que el cambio de propiedad del estado a las tres
organizaciones, sea un gran paso en la direccion correcta. Como resultado de nuestros
esfuerzos, esperamos ver un aumento en el registro de donantes de érganos, ojos y tejidos”.

El Registro Estatal Done Vida Texas comenzé en el 2006 y hoy mds de 2 millones de tejanos se
han inscrito como donantes de érganos, ojos y tejidos. Mientras esto se mueve en la direccién
correcta, hay mucho mds trabajo por hacer para ayudar a los casi 11,000 residentes de Texas
que esperan una segunda oportunidad.

NUESTROS VALORES

La honestidad e infegridad

La confianza obtenida en base a la
colaboracién y la responsabilidad
personal

La compasién y sensibilidad hacia
las familias

La capacidad, dedicacién y
profesionalismo de cada miembro
del equipo

Las diferentes creencias culturales,
religiosas y personales que hay
dentro de nuestra comunidad

El derecho de las personas para
tomar decisiones informadas sobre
su salud y sobre la donacién de
érganos vy tejidos

Un proceso de procuracién de
érganos vy tejidos de la més alta

calidad

La procuracién eficiente y
distribucién de érganos y fejidos
trasplantables

La asignacién equitativa de érganos
y tejidos donados



Familia Gonzales

Familia del donante
Houston, Texas
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Donante de érganos
enero 14, 1993 — noviembre 12, 2009

Firmar un formulario de registro de
donacién de érganos, no fue como
Leonor Gonzdles imaginé honrar a
su hijo de 16 afios de edad, Santos
“Makis” Gonzdles, pero en su
corazén sintié que fue lo correcto.
Después de todo, su hijo salvé las vidas
de cuatro personas cuando doné sus
érganos al morir fragicamente el 12 de
noviembre de 2009.

El legado de Santos nunca serd
olvidado porque su familia tomé la

generosa decisién de ver mds allé de
su propio dolor y pena para ayudar

a aquéllos que esperan una segunda
oportunidad de vivir. Su memoria, sin
duda, inspira a ofros a dar el méximo
regalo — el regalo de vida.

Las hermanas de Santos, Jackie y Kassandra
junto a los pequefios Natalie y Jonathan, saben
que su hermano fue un héroe. El Sr. Santos

Gonzadles y su esposa, se sienten orgullosos de
su hijo.
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+Cumplearios de Santos
“Makis” Gonzales

Mes Nacional del Donante de Sangre
Mes Nacional de Decir “Gracias”
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Zachary Torres

Donante de tejidos

; 1993 — enero 3, 2005 Sylvia y Abe Torres perdieron

a su hijo, Zachary cuando tenia
once apnos, fallecié el 3 de enero
de 2005. Zachary salvé las vidas
de otros porque su familia tomé la
decisién de honrar su legado al
donar sus tejidos.

La Sra. Torres dice que Zachary
soié con dejar la pequefa ciudad
de Slaton, Texas y ser grande en la
liga de fitbol americano hasta llegar
a ser el préximo “Julius Jones” o
“Roy Williams”, ambos de la Liga de
Fotbol Nacional.

Gracias al apoyo de la familia

Torres, jZachary todavia causa gran

impacto y es un héroe natal de la
cuidad de Slaton!
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+Cumplearios de
Zachary Torres

Cumplearios de
Lincoln

Mes de la Historia Afroamericana
Mes Nacional del Corazén
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Donante de 6rganos y tejidos
marzo 9, 1984 — noviembre 6, 2002

Como futura graduada de la escuela
secundaria, Dereck apenas iba
comenzar su vida. Ella tenia suefios
de convertirse en maestra y asistir

a las olimpiadas en Tae Kwon Do,
pero apenas unas semanas antes de
la graduacién, su vida se truncé por
culpa de un conductor en estado de
ebriedad. Para su familia ella era
todo - una hija carifiosa, hermana,
tia y gran amiga para muchos. Su
herencia continGa gracias al regalo de
la donacién de érganos
y a través de su sobrino,
Dereck Asbuck
Lopez, nacido el 7 de
agosto de 2004.

Padres de Dereck,
Jorge y Verénica
mantienen el cuarto
de su hija igual para
honorar su memoria.
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Mes Nacional del Rifién
Mes Nacional del Donante de Ojos
Mes Nacional del Trabajo Social

Inicio de la primavera
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Espera un trasplante
Houston, Texas

David de Hoyos no fenia idea

de que unas vacaciones a Houston

se convertirian en una estancia
permanente. Mientras se encontraba
de vacaciones en el mes de julio de
1998, David se puso muy enfermo.
Cuando lo llevaron de emergencia

al hospital, el entonces abogado

de 35 afios, estaba en el pindculo

de su carrera en su ciudad natal de
Nuevo Laredo, Tamaulipas, México.
Los médicos le dijeron a David que
su corazén estaba fallando y que
necesitaria pronto un doble trasplante,
pulmonar y de corazén, para
sobrevivir. El ha estado esperando
durante mds de 10 afios y cuenta con
el apoyo incondicional de su esposa,
Norma y su hija, Isle a su lado.
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Dia de los Profesionales
Administrativos

Mes NGCIOnal abril 7-13 - Semana Nacional de la Salud Pablica

de Done Vida abril 15-21 - Semana Nacional del Voluntario
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Donante de érganos
junio 30, 1999 —mayo 15, 2010

El 15 de mayo de 2010 un derrame

cerebral le arrebaté la vida a

Almita Ugalde. Almita era una

nifia maravillosa que le encantaba
ayudar a los demds.
Admiraba a su hermano
Victor, para ella, él era su
héroe porque cuidaba a la
familia.

Desde muy pequefia, Almita
dijo que queria ser una
donante para salvar la vida
de quienes lo necesitaran.
“Fue muy triste perder a mi hija, pero
el saber que un pedacito de ella
ayudd a cuatro personas a vivir, y
que el regalo que ella permitié que
esas mamds siguieran al lado de sus

hijos... es la recompensa y el orgullo
mds grande para mi y para la gente
que ama a mi Almita”, declaré

Ménica Ugalde, mamé de Almita.
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Dia Nacional de la
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Sandra Cannon

Receptora de trasplante del rinén
junio 30, 1995
Memorial Hermann Hospital

Sandra Cannon no pensé que
tener 19 afos seria tan dificil.
Cuando era una adolescente se puso
muy enferma y después de estar

casi un afio en didlisis su hermana
SanJuana le dio el regalo de la
vida al donarle un rifidn. Sandra y su
hermana comparten una relacién que
va més alld de las palabras.

Gracias al milagro de SanJuana,
Sandra ha seguido llevando a cabo
los deseos de su corazén, fue capaz
de graduarse del colegio y es ahora
una contadora piblica autorizada y
agente de bienes raices. Casada y
con un hijo, ella tiene ganas de ver a
su hijo graduarse de la secundaria.
Las hermanas tienen una familia
extensa y carifiosa, y se sienten
bendecidas ya que la familia esté
completa gracias al regalo generoso
de vida que SanJuana estuvo
dispuesta y fue capaz de dar.
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Donante de érganos y tejidos
enero 10, 1966 - febrero 25, 2010

Stella Espino muri6 inesperadamente
a la edad de 44 afios, poco antes de
celebrar su vigésimo quinto aniversario
de matrimonio. Fue el deseo de toda su
vida llegar a ser donante de érganos y
cuando llegé el momento, pudo hacerlo.
Sus érganos salvaron varias vidas y sus
tejidos mejoraron ain més vidas. Nada
podia defener un espiritu tan bondadoso
como el de Stella. Con la ayuda de

sus hermosas hijas, Juan Espino estd
llevando la historia de Stella por todo el
mundo. Como empleado de American
Airlines, Juan se ha convertido
en un instrumento al compartir
el legado de Stella y su historia
de amor con su empleador

y promover la donacién de
érganos.

Las hermanas Rebecca y Jessica
Espino, junfo con su padre, no
descansarén de honrar el legado

de su madre hasta que el mundo

conozca el importante regalo de vida
que dejé.
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Receptor de trasplante de higado
abril 24, 1933 - noviembre 26, 2006

El 24 de agosto de 2011, LifeGift, la Ciudad de Houston, el
sheriff del Condado de Harris, Adrian Garcia, y el Consulado
General de México, convocaron una rueda de prensa en

el Municipio de Houston con la participacién de Arturo
Velasco, hijo de Raul Velasco, famoso icono de la
televisién hispana y receptor de un higado. El mismo, siendo
una siper estrella, lanzé las carreras de famosos como Ricky
Martin, en su show de variedades, Siempre en Domingo.

Cuando Raul anuncié que estaba enfermo y necesitaba un
trasplante de higado, aproveché la oportunidad para educar
a sus televidentes sobre la importancia de la donacién de
érganos. En 1998, Radl recibié un trasplante de higado en el
Hospital St. Luke’s Episcopal en Houston, Texas.

Lamentablemente, Radl Velasco fallecié en el
2006 pero, como su hijo Arturo dijo: “Gracias

a la generosidad del donante, fuimos capaces

de disfrutar a mi padre ocho afios mds desde el
transplante, tiempo que los doctores pensaron que
no era posible. Mi familia y yo estamos orgullosos
de honrar la herencia de mi padre y ayudar

a promover la necesidad de més donantes de
érganos de minorias étnicas”.
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Mes del vigésimo quinto
Aniversario de LifeGift
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Florencia Quesnel B -

Receptora de trasplante de higado
septiembre 16, 2011
Texas Children’s Hospital

Florencia Quesnel ha estado enferma
desde su nacimiento, pero no fue hasta
mucho mds tarde que sus médicos
Houston, Texas le dieron un diagnéstico devastador.

Se determiné que Florencia tenia una
enfermedad conocida como PFIC3
(Familial Intrahepatic Cholestasis), que
causa cirrosis progresiva en el higado.
El Gnico tratamiento disponible era un
trasplante de higado.

Mientras que Florencia esperaba un
trasplante, se convirtié en promotora de
donacién de érganos en la comunidad
hispana y fue honrada por su trabajo
por el Alcalde de Houston Annise Parker
como la “Activista joven hispana del afio

2010". En septiembre de 2011, Florencia
recibié su trasplante de higado y
estd extraordinariamente bien.

En la actualidad ella estd tratando
4 de acostumbrarse a ser una
e joven de 20 afios sana y normal.
: iFlorencia le da todo el crédito al
amor de su familia, sobre todo a su
hermana, Estefania por su apoyo
incondicionall
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Donante de érganos
julio 23, 1987 — octubre 23, 2002

En octubre de 2002, Terri y Juan
Contreras perdieron a su hija de 15
afios, Celeste. Ellos sabian que ella
queria ser una donante de érganos. En
medio de toda esta tragedia, la familia
Contreras tuvo la valentia y la compasién
de marcar la diferencia en las
vidas de ofros honrando los
deseos de Celeste.

Celeste sigue siendo una fuente
de inspiracién para su familia.
Ellos recuerdan su personalidad
magnética y la alegria que
irradiaba cuando uno estaba a
su lado.

Actualmente, Juan, el padre de Celeste,
espera un frasplante de higado. El tiene
la esperanza de recibir una segunda
oportunidad de vida cuando alguien
tome la misma decisién valiente y
desinteresada que su hija tomé.

Promover la donacién es un evento familiar.
Joseph, hermano de Celeste, acomparia a sus
padres para compartir el legado de su hermana.
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Mes de la Salud de la Familia
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Receptora de trasplante del rifiién
julio 16, 2007

Baylor All Saints Hospital

Fort Worth, Texas

Encontrarte en didlisis durante tres
afos no es fdcil — mucho menos
esperar a que un dngel salve tu vida.
Gracias a la familia Lupher y su
hija Lauren, hoy Susan es una mujer
sana que frabaja en el sector médico.
Ella tuvo oportunidad de agradecer a
la familia de su donante personalmente
en abril de 2011.

Vivir una vida de agradecimiento, le
da a Susan la oportunidad de dedicar
ese tiempo valioso a su familia y a la
familia de su donante. “Conocer a la
familia Lupher ha traido paz a mi vida
por lo cual estoy muy agradecida”,
dijo Susan.

Susan junto con su esposo Gabriel, tuvieron
el honor de conocer a los padres de la joven
donante, Lauren.
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Mes Nacional de la Concientizacion de la Diabetes

Mes Nacional de la Concientizacién de la Hipertension Pulmonar
Mes Nacional de la Concientizacién de la Médula Osea

nov. 9-11 - Sabat Nacional del Donante

www lifegift.org * 800.633.6562
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Elias Xavier Castillo nacié el 16
de octubre de 2009. A su corta edad
de 16 meses amaba el baile y su
mejor amiga era su madre. “Podia
pasar lo que fuera por mi camino,
Elias siempre me hacia sentir mejor”,
dijo ella.

El 25 de febrero de 2011, un fuego
estallé en la guarderia de Elias. Los
doctores hicieron todo lo posible por
salvarlo, pero esta fragedia terminé
por arrebatarle la vida. Su familia
tomé la valiente decisién de donar
sus érganos.

Elias Xavier Castillo salvé 3 vidas. Un
bebé de 3 meses recibié su corazén;
un nifio pequefio de 2 afios recibié
su higado y una mujer de 40 afos
recibié sus rifiones.

“Elias es un héroe ante mis ojos y lo
serd por siempre”, dijo su madre.

“El sigue siendo mi motivacién y es
todavia la razén por la que despierto
todos y cada uno de mis dias”.
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Registrate para ser un donante de érganos y tejidos

www.donevidatexas.org www.lifegift.org




